
 

DREI SCHRITTE ZUR DIGITALEN 
SOUVERÄNITÄT –  
UNSER WORKSHOPKONZEPT 
IN DREI ZWEISTÜNDIGEN WORKSHOPS  
ARBEITEN WIR AN STRATEGIEN FÜR EINEN 
SELBSTBESTIMMTEN DIGITALEN ALLTAG. 

WORKSHOP_1  
ALLES FAKE?
FAKE, FAKE NEWS, DEEPFAKES:  
Fake- und KI-Inhalte sind immer schwieriger zu erkennen. 
Wir üben uns darin, Manipulationen zu durchschauen, 
Quellen zu prüfen und verwenden alltagstaugliche Tools 
zur Erkennung von Fakes und Fake News.  

WORKSHOP_2  
DIE MACHT DER ALGORITHMEN
SOZIALE MEDIEN UND GEFAHREN IM NETZ:  
Warum werden uns bestimmte Inhalte angezeigt 
und wie können wir Gefahren wie Rabbit Holes und 
Sucht begegnen? Wir diskutieren: Was beschäftigt die 
Teilnehmenden ganz aktuell? Wie sieht gesunde und 
sichere Mediennutzung aus? 

WORKSHOP_3  
INFORMATION & MANIPULATION
JOURNALISMUS / KI IM ALLTAG:  
Wie erkennen wir guten Journalismus?  
Warum ist eine differenzierte Meinung wichtig für mich?  
Wir beschäftigen uns mit Influencer*innen und  
lernen, journalistische Information von Meinungen 
und Manipulation zu unterscheiden. Was steckt hinter 
ChatGPT und Co und wo sind die Probleme?  
Wir beschäftigen uns mit Bias, KI als Begleiter / Therapeut 
und unseren Zukunftsängsten im Bezug auf KI. 

Die Workshops können auch einzeln gebucht werden!

UNSER ANGEBOT 
Die Welt der digitalen Medien ist zentraler Bestandteil 
im Leben junger Menschen. Social Media und Künstliche 
Intelligenz prägen ihr Weltbild. Oft fehlen kritische 
Reflexion und digitale Souveränität. Der digitale Raum 
wird schnell zu einem unübersichtlichen Dschungel  
mit hoher Suchtgefahr.
Hier setzt unsere Workshop-Reihe „Survival im 
Mediendschungel“ an. Gemeinsam erarbeiten 
wir Strategien für mehr digitale Souveränität und 
Selbstbestimmung. Um die Teilnehmenden direkt 
zu erreichen, finden die Workshops vor Ort in den 
Jugendhilfeeinrichtungen und Schulen statt. 

WIR BIETEN 
➝	 einen aktiven und partizipativen Ansatz
➝	 Workshops, die in unter Einbeziehung von
	 Jugendlichen und ihren Betreuer*innen 
	 entwickelt wurden und laufend aktualisiert 
	 werden
➝ 	Einbindung aktueller Fragestellungen 
➝ 	Workshopleiter*innen, die direkt aus der 
	 Medienarbeit kommen
➝	 über 50 Jahre Erfahrung in der Jugendarbeit 

DIGITALE SOUVERÄNITÄT,  
EMPOWERMENT UND  
SUCHTPRÄVENTION  
 
Aufsuchende Medienkompetenz- 
workshops für Jugendliche  
und junge Erwachsene in Jugend- 
hilfeeinrichtungen und Schulen.

SURVIVAL  
IM MEDIEN-
DSCHUNGEL

Gesellschaftspolitische 
Projekte e.V.



TEAM MEDIENKOMPETENZ   
 
LEITUNG UND ENTWICKLUNG DER WORKSHOPS  
Ysabel Fantou und Marc Haenecke sind 
Filmemacher*innen und Medienvermittler*innen.  
Beide haben an der HFF München Dokumentarfilm  
studiert. Ihre praxisnahe Perspektive macht auch  
komplexe Themen greifbar.  
 
Ysabel Fantou hat außerdem Digitale Medien in 
Potsdam studiert. Neben ihrer Arbeit als Regisseurin 
unterrichtet sie an der HFF München.  
Für das DOK.fest München ist sie als Kuratorin und 
Moderatorin tätig und gibt Dokumentarfilm-Workshops 
für Kinder, Jugendliche und Erwachsene.  
 
Marc Haenecke hat viele Kino- und Fernseh- 
dokumentarfilme zu gesellschaftlichen Themen als 
Regisseur und Editor gestaltet und Filmseminare im  
In- und Ausland gehalten. Im Zentrum seiner Arbeit 
steht, Inhalte spannend und zugleich verständlich  
zu vermitteln.

Medienkompetenz und Demokratie gehören  
unbedingt zusammen. Dieser Gedanke ist der Kern  
der Workshops.     

ÜBER GPP
 
GPP / Gesellschaftspolitische Projekte e.V. ist ein  
freier sozialer Träger, der sich seit 1969 in München 
engagiert. Das Angebotsspektrum beinhaltet  
individuelle, sozialpädagogisch betreute Wohnformen 
für junge Menschen. Darüber hinaus gibt es eine AEH, 
eine therapeutische Wohngemeinschaft und  
ein betreutes Einzelwohnen für psychisch kranke 
Erwachsene, ein Wohnprojekt für erwachsene 
Geflüchtete und eine Migrations-, Flüchtlings- und 
Integrationsberatung.
 
Im Mittelpunkt unserer Arbeit steht die gesellschaftliche 
Integration der von uns betreuten Menschen.  
Der Schwerpunkt liegt auf der Befähigung zu einer 
eigenständigen und selbstbestimmten Lebensführung, 
der Erarbeitung von Perspektiven und die Erlangung 
sozialer Kompetenzen.
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Team  
Medienkompetenz

Ysabel Fantou und  

Marc Haenecke 

Tel: 089 / 54 38 242 

medienkompetenz

@gpp-ev.de

ZIELE
➝	 Handlungskompetenz im Mediendschungel
➝	 Bessere Unterscheidung von seriöser Information,  	
		 Manipulation und Fake News
➝	 Strategien für einen souveränen, kritischen und 	
		 selbstbestimmten Umgang mit Social Media und KI
➝	 Umgang mit digitalen Gefahren, Radikalisierung  
		 und Betrug
➝	 Demokratiebildung und Empowerment 
➝	 Suchtprävention 

FÜR WEN IST DAS ANGEBOT GEEIGNET? 
Die Workshops richten sich an Jugendhilfe-
einrichtungen und Schulen. Wir bieten ergänzende 
Fortbildungen für pädagogisches Personal an.

Wir freuen uns  
auf Ihre Anmeldung!

 

Weitere Infos und Buchung bei  
unserem Team Medienkompetenz

 

➝ medienkompetenz@gpp-ev.de 
➝ Info-Telefon: 089 / 54 38 242

		  


